
パームＱを使用しての実習です。 実際にワセリンを塗ってみましょう。

　体位変換とポジショニング　　Ｈ28．1．29　（金）18：00～18：45　　白松苑に於いて　　井関乃里子Ｎｓ

体位変換の必要性について。 ポジショニングについて学びます。

それでは、体位変換を行ってみましょう。 ギャジアップの方法と背抜きの方法です。


